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Zolpidem (stilnox) online kaufen ohne rezept Deutschland

Schlaflosigkeit betrifft nahezu alle Menschen. Fur manche ist sie eine voribergehende
Stoérung nach einem stressbelastenden Tag, wahrend bei anderen das Problem chronisch
wird und zu einer belastenden Beeintrachtigung flhrt. In beiden Fallen kdnnen diese
Schlafstérungen durch gezielte Medikamente gelindert werden, die den Einschlafvorgang
unterstitzen.

Stilnox ist der Markenname eines verschreibungspflichtigen Arzneimittels, dessen Wirkstoff
Zolpidemtartarat ist. Der Wirkstoff wirkt speziell darauf ab, den Eintritt in den Schlaf schnell
zu férdern und gilt in der klinischen Anwendung als wirksames Mittel zur Behandlung von
Schlafproblemen. Die Wirkung setzt bereits innerhalb von etwa 15 Minuten ein und dauert
mit einer Halbwertszeit von rund zwei bis drei Stunden relativ kurz an.

Welche Beschwerden behandelt Stilnox? Hauptanwendungsgebiete und Vorteile

- Hauptindikation: Kurzfristige Therapie von Schlafstérungen bei erwachsenen Patienten.
- Besonderer Nutzen: Verklirzung der Einschlafrate.
- Empfohlene Dauer: Nur begrenzte Anwendung Uber kurze Zeitraume hinweg.

Die Sicherheit von Zolpidem wurde in kontrollierten klinischen Studien griindlich untersucht,
um mogliche Nebenwirkungen zu ermitteln. Haufig gemeldete unerwiinschte Ereignisse sind
Mdudigkeit, leichte Benommenheit sowie milde Magenbeschwerden. Diese Reaktionen gelten
meist als leicht bis moderat ausgepragt.

Eine zeitliche Begrenzung der Einnahme — typischerweise nicht langer als vier Wochen —
beruht auf dem Risiko einer Toleranzentwicklung bei langerer Anwendung, was die
Wirksamkeit reduziert. Zudem steigt mit dauerhafter Nutzung das Potenzial flir Abhangigkeit.
Bei abruptem Absetzen kann zudem ein Entzugssyndrom auftreten.
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